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En 1987 presentamos en el 1 Congreso Internacional de Historia de la
Lengua Espatiola, de Caceres, nuestro "Proyecto de un Atlas Lingaistico (y
etnogrdfico) de Castilla-La Mancha (ALeCMan)". Alli nos reconociamos en
deuda con tareas previas de geografia lingtistica y continuadores de la
experiencia de los atlas lingiiisticos regionales de M. Alvar.

Desde esa experiencia sabiamos bastante bien qué querfamos hacer,
pero faltaba la labor —no tan facil- de conseguir un buen cuestionario. E|
primer cuestionario lo probamos en el verano de 1988. Hicimos una
encuesta en cada provincia, en puntos muy alejados entre s, para poder
prever diferencias fuertes, que quiza no aparecieran en localidades mas
cercanas. A lo largo de esas encuestas, el cuestionario fue adquiriendo su
forma definitiva: se redujo el nimero de preguntas referidas a agri-
cultura, a flora y a fauna ~menos productivas de lo que las obras especia-
lizadas nos habfan hecho suponer—; se amplié la parte dedicada a mor-
fologfa verbal y la sintaxis sufrié cambios sustanciales,

A partir de nuestro planteamiento inicial, mas o menos teérico, hemos
cambiado varios puntos. En Caceres habldbamos de tres o cuatro dfa por
encuesta. Sobre el terreno vimos la imposibilidad de hacerlo asi, porque re-
sulta sumamente dificil comprometer a un informante durante todo ese
tiempo. Ya es de por sf trabajoso encontrar informantes que no hayan viaja-
do mucho, no formen matrimonios exogamicos, ni hayan sido emigrantes,
Se imponia la reduccién de la €ncuesta, pero nos resistiamos a renunciar a
la extensién de nuestro cuestionario. La tnica solucién era dividirlo®,

Como durante las encuestas de prueba habfamos decidido repetir las
preguntas de la parte de fonética con una mujer, con el fin de contar con
un material aséptico y rico para la comparacién, decidimos fragmentar el
léxico del cuestionario, preguntando al hombre el mas relacionado con las
actividades agricolas y ganaderas y, a la mujer, el del 4mbito doméstico y
del mundo de las creencias. La fonética [a encuestamos juntos los dos ex-
ploradores, primero al hombre y luego a la mujer y, en el resto, F, Mo-
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reno pregunta al hombre y P.
el trabajo se reduce

Garcia Mouton, a la mujer. De este modo,
mucho en tiempo y los gastos son menores.

El resultado ha sido la publicacién, en diciembre de 1988, de los dos
tomos del Cuestionario definitivo®. E| primero, que incluye la introduccién,

es el que se utiliza con el hombre., Contiene fonética
informantes), morfologia, sintaxis y el

L.

II.
III.
Iv.
V.
VI
VII.
VIIL
IX.

(doble, para ambos
Iéxico correspondiente a

Tiempo.

Nombres topograficos.

El campo y los cultivos.

Industrias relacionadas con la agricultura.
La vida pastoril.

Animales del campo.

Caza y pesca.

Juegos y diversiones.

Oficios.

Un total de 1888 preguntas.
El utilizado con la mujer se divide en fonética (también doble), mor-

fologfa, sintaxis —todo idéntico al anterior—

X.
XI.
XII.
XIII.
XIV.
XV.

y el Iéxico correspondiente a

El cuerpo humano, enfermedades, vestido.
Los vegetales.

Animales domésticos ¢ insectos.

La vivienda y ocupaciones domésticas.

La familia: ciclo de la vida.

Fiestas religiosas, creencias y juegos de nifios.

Es decir, 1826 preguntas mas.

Desde la publicacién del cuestionario hasta ahora (1989)

se han rea-

lizado 25 encuestas completas, con grabaciones complementarias a ambos

informantes. Incluimos alguna pregunta mas sobre actitudes,
recen en el cuestionario, relacionada

que no apa-
con la posible diferencia entre el

habla de hombres y mujeres.

Las grabaciones suponen un promedio de dos

horas por localidad, ya

que se recoge de los dos informantes toda la fonética, mas una conver-
sacion final, una vez acabada la encuesta propiamente dicha. En ella se les
anima a hablar sobre temas de interés etnogrifico (fiestas, creencias, arte-

sanfas o cultivos especificos)
que supongan una implicacién afectiva suficiente
pose lingtifstica ante el micréfono. El

y sobre enfermedades o problemas familiares
para olvidar cualquier
hecho de que esta grabacién se haga




Las encuestas del Atlas Lingiiistico y Etnografico de Castilla - La Mancha 641

al final de la encuesta, cuando el informante sabe que ha terminado bien
un trabajo largo, contribuye a que su tono sea relajado y espontaneo.
Pensamos que podremos obtener materiales interesantes para completar y
contrastar lo recogido con cuestionario, sobre todo en sintaxis y léxico.

Notas sobre algunas encuestas.

De las encuestas realizadas hemos seleccionado cinco con el fin de
presentar alguna informacién lingiiistica de interés. Las encuestas selec-
cionadas se hicieron en Aufién (Guadalajara), Tobarra (Albacete), Montiel
(Ciudad Real), Alamillo (Ciudad Real) y Méntrida (Toledo). Estas loca-
lidades muestran un habla suficientemente diferenciada por estar situadas
a relativa distancia unas de otras y por ser vecinas de regiones con per-
sonalidad lingtiistica marcada (véase mapa).

Aunén.

Es un pueblo de menos de 300 habitantes bien comunicado con la
capital de la provincia y con Madrid, de donde proceden muchos emigran-
tes que vuelven a su lugar de origen en perfodos de vacaciones o fiestas. El
habla de Aufién es claramente castellana, aunque se conserven elementos
lingisticos, principalmente léxicos, de origen aragonés. Su vocalismo con-
tiene muchos de los rasgos pertenecientes al llamado "castellano vulgar"
vacilacién del vocalismo 4tono (rebusta 'robusta', dispierto 'despierto'), aber-
tura de la vocal fuerte en el diptongo ei (plaita 'pleita’, afaitar 'afeitar)), cie-
rre de la o al diptongar el hiato ao (aurrar 'ahorrar') o cambio de acento y
cierre por asimilacién de la vocal méas abierta en reiz 'raiz'.

El consonantismo, en cambio, a pesar de seguir en lineas generales
pautas mds septentrionales (p. e. la aspiracién de -s implosiva tiene una
escasa incidencia), presenta algunas caracterfsticas dignas de comentario.
Es importante el debilitamiento de - implosiva, que llega a desaparecer
cuando los infinitivos van acompafiados de pronombre enclitico (dejdlo
'dejarlo', queddse 'quedarse'). También es muy frecuente extensiva e inten-
sivamente la neutralizacién de -r y -/ implosivas (salméento 'sarmiento’, ajual
‘ajuar’, kolmigas 'hormigas', borsillo 'bolsillo') o incluso prenucleares (ombrigo
'ombligo’). En Aunién estd muy generalizada la utilizacién de consonantes
antihidticas (toballa 'toalla', cenagoria ‘zanahoria, puga 'pia’, mogo 'moho').
Pero las notas consonanticas de mayor interés estdn, por un lado, en la
convivencia de la distincién de #/ y y en unos hablantes, con el yeismo de
otros, y en el uso de un refuerzo velar para los diptongos 7 iniciales, que se
realizan [gje-]. Creemos que lo primero responde a una diferencia gene-
racional: la mujer, yeista, tenia 47 afos; el hombre, distinguidor, 70. Las
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soluciones fonéticas del yeismo que hemos encontrado suelen ser medio-
palatales africadas o fricativas [madspo, ga'dsina, kaje, ka'Bajo]. El refuerzo
velar de # ( o ye-) esta generalizado, aunque no aparece en los individuos
mas cultos, al menos en registros formales. Soluciones vivas como guieles
'hieles', guierba 'hierba’, gusermo 'yermo', guiema 'yema' o se guiela 'se hiela,
fueron también encontradas por M. Alvar en Aézcoa®.

De la morfologfa de Aunén se puede sefialar la sonorizacién de la
velar sorda en formas como conozgo, conduzgo 'conozco, conduzco, la caida
de la vocal proténica en purisma "Purisima’ 0, lo que es mas singular, la
presencia de prete por 'apretado, prieto’, forma que también hemos loca-
lizado en el NO de la provincia de Cuenca (Huete)®.

En cuanto al léxico, como se ha dicho, presenta vocablos de origen
oriental como ballico 'avena loca' o totovia ‘cogujada), entre otros, y una for-
ma que sélo se ha documentado, por el momento, en el SO de Guada-
lajara y en Cuenca: rochano ‘zagal”.

Tobarra.

Tiene unos 8000 habitantes. Su habla se caracteriza por la natura-
leza meridional de su fonética y nororiental de su léxico. Los rasgos més
destacados de su fonética consonsntica son el yefsmo (con solucién [j],
muy rara vez africada), la realizacién bilabial de fy la debilidad de sus
consonantes implosivas. Esta debilidad lleva a las neutralizaciones de -r y -/
(acergas 'acelgas', barcon 'balcén!, cogel ‘coger', hablal 'hablar, pier 'piel,
manantiar 'manantial’), a las aspiraciones de -s implosiva ('mohka, 'mufilo]) o
a las asimilaciones de esa misma -s a la consonante siguiente, con resultados
comunes en Andalucfa, Murcia y otros muchos puntos de La Mancha: -sh- >
¢ [una'dalsa] 'unas balsas', -5§- > x [la'xora] 'las gorras'. En el consonantismo
también encontramos la sonorizacién de velares sordas y el ensordeci-
miento de las sonoras (guchillo 'cuchillo’, sagudir 'sacudir’, carrucha 'garru-
cha')?, el uso de consonantes antihiaticas (cobetes 'cohetes', puba) y equivalen-
cias actisticas (cobollo 'cogollo), adogar 'adobar', jubar jugar).

Como testimonio de la presencia del léxico oriental, sobre todo
aragond¢s, podemos citar las formas guizcar 'pellizcar’, rusifiol ruisefior’,
totovta, robin ' herrumbre' o gasén 'terrén’. Como dato etnogrifico de in-
terés, frente a lo general en La Mancha, puede destacarse la utilizacién de
la tahtlla y la era como medidas de superficie®.

‘Montiel. -

La provincia de Ciudad Real es una de las menos conocidas lingtisti-
camente, aunque en unos afnos, gracias a los trabajos del Atlas Lingiifstico
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de Espafia y Portugal y del ALeCMan, se tendran noticias de primera mano
de més de la mitad de sus localidades.

El habla de Montiel también muestra, en el consonantismo, muchos
caracteres alejados del castellano de la Meseta Norte, Encontramos f bila-

bial, yefsmo (con varias soluciones de aparicién asistemética [j, ds, 3]), as-
piracién de -s implosiva ([lahanimas] 'las 4nimas'), menos frecuente en los
registros formales de las mujeres, y asimilaciones de -sb- en [§] y de -sg- en
[x] (muchagéces 'muchas veces!, logrénguios 'los bronquios', laxrefias 'las
grefias'). Tampoco faltan las sustituciones de -r por -l y viceversa (torva
‘tolva', juelga 'Juerga!, alcor ‘alcohol, arfiler ‘alfilel', araclin ‘alacran', delantar
'delantal’, somzel 'somier'), ni el ensordecimiento de la velar oclusiva sonora
(acacharse 'agacharse', palancana 'palangana), crieta ‘grieta'). Pero, sin duda,
el rasgo consonantico més llamativo es la realizacion predorsodental con-
vexa de s [s] y posdental de z [0]. EI acercamiento en la articulacién de
ambos sonidos explicarfa el uso generalizado de la forma zurco 'surco'™®,
Estas realizaciones dentales se han encontrado en otras localidades de
Toledo y Ciudad Real. Creemos que no se deben a presién andaluza,
porque seria dificil explicarlo asi en pueblos aislados del norte de la
provincia de Toledo. Probablemente estemos ante un uso heredero de ese
castellano alfonsi que en las hablas andaluzas llevé a un S€Se0 y un ceceo
también dentales,

Los arcaismos truje y vide agonizan en Montiel y su léxico concuerda
€n gran parte con las palabras recogidas en Albacete por Quilis'! y Za-
mora Vicente'?, Llaman la atencién la forma Jjemila ‘alpechin, que puede
enmendar la acentuacién propuesta por el DRAE (jdmila)®®, y desde un
punto de vista etnolingiiistico, la aparicién del término patacabra para
denominar al arco iris cuando sélo describe medio circulo, aunque en
localidades cercanas a Montiel (p. e. Villamanrique) se utilice esa expre-
sién para denominar al arco iris cuando sale por poniente!4,

Alamillo.

Esté situado en pleno valle de Alcudia y muy préximo a las fronteras
con Extremadura y Andalucfa. Su poblacién es de 800 habitantes, casi
todos de edad avanzada. La emigracién explica que no abunden indivi-
duos jévenes y que la mayor parte de los residentes hayan pasado largas
temporadas de su vida en Madrid, Bilbao, Suiza o Francia.

- De nuevo encontramos, para el habla de Alamillo, rasgos lingiiisticos
comentados a propdsito de otras localidades. En el consonantismo existe
yeismo. La aspiracién de -s es fuerte, especialmente en los hombres, y
llega a perderse en posicién final absoluta, dejando abiertas las vocales
finales. La -a (< -as) se hace en ocasiones palatal. El problema est4 en que
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estas realizaciones son aparentemente asistematicas. Es general, en cam-
bio, el paso de -r a -/ final, sobre todo en conversacién (comel, alfilel,
asadol). La realizacién de f es bilabial, la de s predorsodental y la de z
posdental. También se ha encontrado una pronunciacién adherente de ch,
que resulta parcialmente sonorizada en posicién intervocalica.

El léxico es castellano, con escasa incidencia de formas de otro

origen.
Méntrida.

Tiene unos 1500 habitantes. Generalmente se ha considerado que
esta zona central de la Peninsula tenfa un habla poco alejada foné-
ticamente de variedades mas nortefas. Sin embargo, los materiales que
hemos cosechado nos dejan ver una realidad bien distinta. La aspiracién
de s es general, excepto en posicién inicial de palabra y, aunque no siem-
pre, en posicién intervocalica. Asi lo atestiguan formas como [nuhotro,
lahoxa, lathahkwa] 'nosotros, las hojas, las ascuas'. La debilidad de s tam-
bién se muestra en asimilaciones del tipo [dihuhto, ‘oxa ‘berde] 'disgusto,
hojas verdes'. Una vez m4s, la realizacién de f es bilabial y existe yeismo;
una vez mas, -7 y - se neutralizan en posicién implosiva con notable
frecuencia. Hablar en casos como éste de influencia andaluza no nos
parece adecuado. Como es sabido esta zona de Toledo es lefsta y lafsta.

En Méntrida, ¢l consonantismo tiene un rasgo de especial signifi-
cacion: la secuencia "vocal + s o z finales de palabra" se realiza "vocal + e
relajada". Asi, para perros encontramos ['pero?], para nifios ['ninod], para dos
toneleros ['dod tone'lero®), a dénde vas [aBonde'Bad], dos bellotas ['doh Be'jotas].
El hecho puede resultar mas llamativo en monosilabos terminados en -z:
para arroz [arod], para luz [1us].

A pesar de la aparente novedad de los datos, este tipo de realizacién
fue transcrita hace unos afios por Manuel Alvar Ezquerra en tres puntos
de las encuestas, inéditas atin, que hizo en Toledo para el ALEP. Tenemos
documentado el fenémeno en otros puntos de la provincia de Toledo y
estamos trabajando para establecer con mas precisién su vitalidad y sus

limites?®,

Nuestras encuestas no dan, por el momento, resultados sorpren-
dentes en cuanto a diferencias entre hombres y mujeres. Si resulta evi-
dente la mayor preocupacién de las mujeres por "hablar bien". A lo largo
del trabajo muestran inseguridad lingifstica, llegando a preguntar al
encuestador cémo "se debe" decir algo. Parecen mucho mas pendientes
que los hombres de c6mo se habla en los medios de comunicacién ¥y, con
frecuencia, encubren formas que consideran estigmatizadas con la excusa
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de que "eso se decfa antes". Pero conviene sefialar que esa preocupacién
por lo normativo, que se suele traducir en una conservacién marcada de
la -s- y en un intento de mantener la -d- de los participios, no la tenfan las
tnicas dos mujeres realmente analfabetas a las que hemos entrevistado:
en ellas, la seguridad, apoyada en "su" norma, era clara. Creemos que
quiza parte de la sensibilidad lingiifstica de las mujeres se educé en la idea
de que debian hablar bien, pero con la caracteristica anadida de que, en
general, fueron a la escuela, poco o mucho, hasta los 14 afios. A los hom-
bres se los necesitaba en el campo y por eso casi nunca la frecuentaron
regularmente y menos hasta esa edad. Hoy la televisién influye muchas
més horas en la mujer, quien, por otra parte, vive la escolaridad de los
hijos como propia y llega a conocer, a través de ellos, lo que en la escuela
se considera bien o mal dicho.

Hemos aludido al papel de lo etnogréfico en las grabaciones del
ALeCMan: recogemos todo lo que podemos encontrar, aunque ya en el
"Proyecto" matizédbamos que no pretendiamos un atlas realmente etno-
gréfico'®. Aun asf, en el cuestionario hemos atendido, siempre que era
posible, las sugerencias y consejos de los etnégrafos!, '

Se podria escribir mucho sobre la necesidad de evolucionar hacia
trabajos de cardcter mas sociolingtifstico que no abandonasen la dialec-
tologia, porque trabajos de geografia lingiiistica como los que se hicieron
en los afios 50 y 60 pronto ser&n inviables: la sociedad ha cambiado
demasiado. Bajar el listén de los 50 afios en la seleccién de informantes
supone cambiar de mundo cultural y renunciar de antemano a parte de
nuestro cuestionario. Asteriscos que sefialan formas anticuadas y signos de
que un objeto ya no existe o ya no se usa abundan en nuestros cuadernos.

Estado del estudio sociolingiiistico.

» Las tareas de la parte sociolingtiistica del ALeCMan acaban de ini-

ciarse. En lineas generales se est4 siguiendo la metodologfa prevista en el
"Proyecto"!?, aunque iremos haciendo algunas modificaciones. Sélo una de
ellas afectara a aspectos esenciales. En principio expusimos la convenien-
cia de seguir los métodos propuestos en el PILE], que, a su vez, tienen
como base las investigaciones de la sociolingiiistica norteamericana.
Mantenemos nuestra postura, pero no creemos conveniente, tal y como se
estd desarrollando la més reciente investigacién sociolingtifstica, seguir
considerando los materiales recogidos mediante lecturas de textos y listas
de palabras como segmentos formales de un continuum diafdsico del que
también forman parte los datos allegados en conversaciones. Cosecha-
. remos materiales hablados y leidos, pero estos tltimos no se tendran como

grados menos espontaneos de una misma escala. Los datos de las lecturas
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servirdn para hacer comparaciones con los de otros estudios ajenos al
nuestro, pero la escala diafasica atendera exclusivamente a registros ha-
blados.
‘ De acuerdo con lo anterior, haremos grabaciones de tres tipos de
registros: de formalidad alta, de formalidad media y de formalidad baja o
nula. El primero se obtendra de la conversacién de cada informante con
un investigador; el segundo, de la conversacién de cada informante con
un investigador y otro informante de la misma localidad; el tercero, el
menos formal, de la conversacién de cada informante con un investigador
en una situacién de relativa distensién. Para la obtencién del registro de
mayor formalidad utilizaremos la conversacién semidirigida grabada; para
el de formalidad media, la conversacién libre grabada; para el de forma-
lidad escasa o nula, la conversacién grabada en secreto.

La cantidad de materiales recogidos de cada registro serd la misma
que anunciamos ‘en el "Proyecto”. Los datos que recojamos asi tendran
valor para el estudio de la fonética y la morfosintaxis.

En lo que se refiere a la seleccién de los informantes, ya hemos
realizado el muestreo de las localidades que seran objeto de nuestro es-
tudio (Guadalajara, Cuenca, Albacete, Ciudad Real y Toledo). El trabajo
ha sido hecho por la lingtiista Isabel Molina y la socibloga Juliana Moreno.
El universo del que se ha extraido la muestra esta formado por la pobla-
cién mayor de diez anos de cada comunidad. La informacién sociolégica
se ha obtenido del Padrén municipal de habitantes correspondiente a cada
una de las provincias. Para la seleccién de los componentes de la muestra
se ha utilizado la técnica del muestreo no probabilistico por cuotas. En el
muestreo no probabilistico no existe la misma probablidad para todos los
individuos de ser seleccionados. Cuando el muestreo es por cuotas, la se-
leccién estd supeditada tnicamente a que el individuo redna las condi-
ciones que se han determinado. La estructura de la muestra se proyecté
haciendo una distribucién de las cuotas proporcional al peso cuantitativo
de sus componentes en el total de la poblacién.

Los datos que el Padrén ofrece sobre los grupos de edad se reor-
ganizaron de la siguiente manera:

1) 10-19 arios;
2) 20-34 arios;
3) 35-54 anos;
" 4) 54 y més anos.

La informacién sobre la variable "titulo académico" se ha redistri-
buido buscando una proporcionalidad con el namero de individuos que
forma cada grupo. Las variables que han determinado la muestra son
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"sexo", "edad" y "nivel de instruccién”; cualquier informacién sobre. otras
variables serd complementaria. El tamafio de la muestra obedece al
1/3000 del total de la poblacién de cada municipio.

Como se anuncié en el "Proyecto”, el estudio sociolingtifstico del
léxico se hara sobre ocho informantes, seleccionados por cuotas de entre
los individuos miembros de la muestra no probabilistica. El nimero de
informantes es menor que en la fonética y la morfosintaxis, para poder
publicar los resultados en los mismos mapas dialectales. Por este motivo,
se utilizaran también el mismo sistema de encuesta y el mismo cuestio-
nario, aunque reducido. Nuestro cuestionario sociolingiifstico del léxico
tendra unas 800 preguntas, las sobrantes tras eliminar del cuestionario
dialectal las partes III (665-906), IV (907-1033), V (1074-1269), VI (1270-
1348), VII (1349-1380) y IX (1458-1577), del Cuestionario 1 y los capitulos
X1 (1829-2034) y XII (2035-2216), del Cuestionario 11. El cuestionario so-
ciolingiifstico serd utilizado tanto para los hombres como para las mujeres.

De momento, los materiales de que disponemos no nos permiten mis.
Aun son muchos los puntos que quedan por delante. Nuestro objetivo es
tener todas las encuestas, dialectales y sociolingiiisticas, acabadas en 1993.
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Corominas y Garulo denuncian esto mismo. Véanse J. Corominas y J. A. Pascual,
Diccionario critico etimoldgico castellano e hispdnico, Madrid, Gredos, 1980, s. v. jamila;
T. Garulo, Los arabismos léxicos en el léxico andaluz, Madrid, Instituto Hispano-f&rabe
de Cultura, 1983, p. 246, lam. 246.

Véase P. Garcia Mouton, "El arco iris: Geografia lingiistica y creencias populares",
RDTP XXXIX, 1984, pp. 169-190.

Hasta el momento, el fenémeno se ha encontrado principalmente en los hombres,
aunque hemos tenido oportunidad de escucharlo en boca de una mujer joven, cuya
madre no lo utilizé una sola vez ni en la encuesta ordinaria ni en conversacién
informal. Haremos encuestas complementarias que nos permitan elaborar des-

cripciones sociolingiiisticas.

16. Art. cit., pp. 1471-1472.
17. Agradecemos su ayuda a A. Cea, A. Mingote y C. Ortiz.
18. Art. cit., pp. 1468-1471.
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